Realizator
Program polityki zdrowotnej dotyczacy profilaktyki zakazern meningokokowych
w Matopolsce na lata 2020-2027, w 2021 roku

SZPITAL DZIECIECY . . P
SW. LUDWIKA W KRAKOWIE Bezpleczm bo Zaszczepieni

INSTYTUCIA WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO

Gratulacje! Zostates zaszczepiony
przeciw meningokokom grupy B

Dzigki dwom dawkom zyskasz odpornos¢ FEESSss o oo sssss=S = :
przeciw inwazyJneJ chorobie
meningokokoweJ wywolaneJ przez TR q
Neisseria meningitidis grupy B

Szczepienia realizowane ze srodkéw finansowych Wojewddztwa Matopolskiego
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Szczepienia s3 dobrze tolerowane.
Jezeli jednak dosztoby do
wystgpienia niepozadanego
odczynu poszczepiennego (NOP)
prosimy o zgtoszenie go do:

* lekarza w przychodni, w ktorej
odbyto sie szczepienie lub

* Wojewodzkiego Specjalistycznego
Szpitala Dzieciecego
im. $w. Ludwika w Krakowie,
nrtel. 12 430 34 72
od pn. do pt. 9:00 — 14:00
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Wiecej informacji na: www.profilaktykawmalopolsce.pl
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Zachowaj te karte w ksigzeczce zdrowia

Co to s3 meningokoki?

To bakterie bedgce najczestsza przyczyna zapalenia
opon mézgowo-rdzeniowych lub sepsy (posocznicy),
okreslanych wspélnie mianem inwazyjnej choroby
meningokokowej (IChM), Zachorowanie na IChM jest
obarczone duzym ryzykiem powiktan i wysoka
$miertelnoscia. Wsréd pierwszych objawéw znajduja
sie: utrata apetytu, wzmozone pragnienie, wysoka
goraczka, drazliwos¢, nudnosci i wymioty, objawy
infekcji gérnych drég oddechowych, sennos¢.

Na zakazenie meningokokami narazeni sg wszyscy,
niezaleznie od ptci czy wieku. Najczesciej choruja
dzieci w wieku od 3 miesiecy do 1 roku zycia. Wiele
przypadkéw choroby wystepuje tez u dzieci w wieku
do 5 lat oraz nastolatkéw i mtodych dorostych w wieku
16-21 lat.

Zakazenie przenosi sie poprzez bliski, bezposredni
kontakt z wydzieling z gérnych drég oddechowych
nosiciela lub chorego (np. pocatunek w usta,
oblizywanie smoczka, wspélne naczynie do picia,
sztucce itp.)

Szczepienia ochronne to najlepsza
metoda profilaktyki.
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